
 

 

 

Waterschool en 5-dagen fruitbeleid 

Op onze school drinken wij water. Als er redenen zijn om hiervan af te wijken, wordt dit altijd in 

overleg met de leerkracht gedaan. De kinderen ontvangen, als zij bij ons op school komen, een 

Dopper fles cadeau. Een andere fles meenemen mag ook.  

Water drinken zorgt dat kinderen zich beter kunnen concentreren in de klas. We bieden onze 

kinderen graag een gezonde schoolomgeving waarin zij ‘vanzelf’ gezonde keuzes maken.  

Water drinken is ook duurzaam, het scheelt in Purmerend meer dan 100.000 drinkpakjes afval per 

jaar. 

 

Daarnaast hebben wij eveneens een 5-dagen fruitbeleid. In schooljaar 23-24 wordt 3 van de 5 

schooldagen het fruit door school verzorgd. Wij laten via ouderportaal op voorhand weten welke 

fruitsoorten er de komende week zijn. Alhoewel wij promoten dat de leerlingen al het fruit 

proberen, kunt u indien gewenst, zelf ander fruit meegeven als uw kind het fruit niet lust. De andere 

2 dagen verzorgen de ouders zelf het fruit voor het 10-uurtje.  


